Zatacznik nr 2 do Zarzadzenia Nr 14/2025 Dyrektora Zarzad Infrastruktury Wodnej z dnia 30 maja 2025r.

Je

STANDARDY OCHRONY MAtOLETNICH

(wersja skrocona dla dzieci)
Standardy Ochrony Matoletnich sg dla nas nie tylko obowigzkiem, ale réwniez sposobem, aby

budowac¢ dobra relacje z Tobg i stworzy¢ Ci bezpieczng przestrzen spedzania wolnego czasu i nauki.

Poznaj jednostke Zarzad Infrastruktury Wodnej lepiej i zapoznaj sie z naszymi najwazniejszymi

wartosciami!

Standard | — dokument ,,Standardy ochrony matoletnich” jest dostepny dla Ciebie i Twoich
opiekundéw

1.

2.

Masz prawo wiedzie¢ co robimy, zeby Cie chroni¢ podczas prowadzonych przez edukatoréw ZIW
zajec. Informacje otrzymasz od nas w bezposredniej rozmowie lub w formie dokumentu.

Petng wersje Standarddw ochrony dzieci mozesz otrzymac w siedzibie Zarzad Infrastruktury Wodnej,
0s. Szkolne 27 w Krakowie lub na stronie internetowej http://ziw.krakow.pl.

Standard Il — tworzymy bezpieczne i przyjazne srodowisko dla Ciebie

1.

2.

Edukatorzy ZIW w ramach wykonywanych obowigzkéw zwracaja uwage czy Tobie lub innemu

dziecku nie dzieje sie krzywda.

Wyroéznia sie 4 podstawowe formy krzywdzenia:

a) przemoc fizyczna to miedzy innymi: popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie,
kopanie, duszenie, bicie otwarta reka, piescia lub przedmiotami;

b) przemoc psychiczna to miedzy innymi: ponizanie, upokarzanie, osmieszanie, wyzywanie,
wysmiewanie, odtracanie dziecka, wecigganie dziecka w konflikty dorostych, wytykanie
z powodu odmiennosci;

c) wykorzystanie seksualne to naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie do ogladania
nagich osob, robienie zdje¢ lub filmow z udziatem dziecka bez odziezy;

d) zaniedbywanie to: niezaspokajanie fizycznych i psychicznych potrzeb dziecka takich jak:
niedozywienie, ubior nieadekwatny do pory roku, zaniedbanie higieniczne, pozostawanie na
dworze bez opieki w godzinach wieczornych i nocnych, nie dbanie o higiene snu i odpoczynku,
nie posytanie dziecka do szkoty, nie zapewnianie dziecku opieki lekarskiej.

Przemocy mozesz doswiadczy¢ ze strony innych ucznidéw, rodzicéw, opiekundw lub oséb, z ktdérymi

masz kontakt.

Standard Ill — doswiadczasz krzywdy powiadom nas o tym

1.

2.

Jesli w czasie zajec¢ prowadzonych przez pracownikéw ZIW doswiadczysz sytuacji, w ktorej ktos Cie
skrzywdzi czy tez bedzie Ci przykro lub wiesz, ze ktos inny ma taki problem, zgto$ to do swojego
opiekuna lub naszego edukatora. Kazde takie zgtoszenie potraktujemy powaznie i przeanalizujemy.
Zadbamy o Ciebie — do zgtoszonej sytuacji znajdziemy rozwigzanie i odpowiednie procedury.

Standard IV — dbamy o Twoje prawa

1.
2.

3.

Szanujemy Twoje prawa, w szczegolnosci godnos¢ i dazymy do zapewnienia Ci bezpieczenstwa.
ZIW uznajac Twoje prawo do prywatnosci, zapewnia ochrone Twoich danych osobowych oraz
Twojego wizerunku zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

Zgode na publikacje Twojego wizerunku wyrazaja w formie pisemnej Twoi rodzice lub
opiekunowie prawni.
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Standard V — zasady dostepu dzieci do Internetu

1. ZIW, w uzasadnionych sytuacjach, zapewnia Ci dostep do Internetu, jednoczesnie podejmuje
dziatania zabezpieczajace sie¢ przed niebezpiecznymi tresciami, ktére moga stanowic zagrozenie
dla Twojego prawidtowego rozwoju.

2. W ZIW jest zainstalowane i aktualizowane oprogramowanie zabezpieczajace.

3. ZInternetu mozesz korzysta¢ jedynie pod nadzorem edukatora ZIW na zajeciach warsztatowych.

Standard VI — bezpieczna przestrzen

1. Dbaj o swoje bezpieczenstwo. Nie przyjmuj zaproszen na spotkania lub zaproszern w mediach
spotecznosciowych od oséb, ktérych nie znasz i nigdy ich nie widziates na zywo. Nie wysytaj tez
smsOw na numery, ktérych nie znasz. My takze nie bedziemy dzwonié¢ z prosba o spotkanie w
miejscu innym niz to, ktore ustalilismy z Twoimi opiekunami.

2. Jesli otrzymasz od nas niepokojacg Cie informacje, zgto$ jg rodzicom/opiekunom lub nam.
Wyjasnimy sytuacje i poinformujemy Cie o rozwigzaniu.

3. Edukatorzy ZIW podejmujg dziatania odpowiednie do sytuacji bezpieczne, uzasadnione
i sprawiedliwe.

4. Nikt nie moze Was bi¢, szturcha¢, popychaé, zawstydza¢, upokarza¢, lekcewazy¢, obrazaé ani
dotykac w sposob, ktéry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

5. Osobom dorostym pracujgcym w ZIW nie wolno uzywa¢ wobec Was wulgarnych stow, gestow
i zartow, czynié obrazliwych uwag oraz zastraszaé, przymuszac czy grozic.

Standard VIl — kazdy z nas jest inny

1. ROznimy sie od siebie, a réznorodnos¢ pozwala nam wzajemnie od siebie uczy¢ sie, dlatego traktu;j
kolegbw/kolezanki z odpowiednim szacunkiem.

2. Wystuchaj opinii innych i pamietaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli
i przekonan, jesli nie obrazajg innych osob.

3. Stosuj sie do zasad bezpieczenstwa, ktore obowigzujg na terenie, gdzie prowadzone s3 zajecia
warsztatowe - nie narazaj innych na niebezpieczenstwo.

4. Rozwigzuj konflikty w sposdb ugodowy - wycisz sie, uspokdj, zatrzymaj niepotrzebna ktétnie, zanim
konflikt sie nasili. Powiedz co wedtug Ciebie jest problemem i czego oczekujesz.

5. Nie badz obojetny, gdy komus dzieje sie krzywda, zawsze poinformuj o tym opiekundw.

6. Nie wolno Ci bi¢, szturcha¢, popychaé, wysmiewaé, obgadywac, osmiesza¢, zawstydzaé, upokarzac,
lekcewazyé i obraza¢ innych uczniéw.

7. Nie wypowiadaj sie w sposob obrazliwy o rodzicach czy rodzinie Twoich kolegéw i kolezanek.

8. Nie zwracaj sie w sposéb wulgarny do innych.

9. Badz tolerancyjny - szanuj odmienny wyglad, przekonania, wierzenia, poglady innych.

10.Szanuj prawo innych do prywatnosci — nie przegladaj prywatnych rzeczy.

11.Szanuj rzeczy osobiste innych, jesli chcesz pozyczy¢ jakas rzecz — zapytaj.

12.Nie namawiaj innych do krzywdzenia.

13.Nie nos i nie uzywaj niedozwolonych substancji, nie zachecaj innych do ich stosowania.

Standard VIII — Wasze prawa sa przestrzegane i chronione
1. Jesli cos ztego dzieje sie u Ciebie (lub w Twojej rodzinie, znajomych, otoczeniu) albo po prostu
potrzebujesz z kim$ porozmawiaé, mozesz powiedzie¢ nam o tym lub mozesz zadzwonié pod te
numery:
a) 116111 - Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy;
b) 800121212 — Dzieciecy telefon zaufania, prowadzony przez Rzecznika Praw Dziecka;
c) 800120002 — Ogdlnopolskie Pogotowie Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”.

Osoby, ktére tam pracuja, udzielg Ci przydatnych wskazéwek i pomoga rozwigza¢ Twoje problemy.
A jesli bedziesz obawiac sie o swoje zdrowie lub zycie, zadzwon do Policje pod nr alarmowy 112,
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2. Gdziekolwiek jestes i gdziekolwiek to czytasz — pamietaj, ze jestes wspaniatg i wartosciowa 0soba,
ktOra zastuguje na bezpieczny rozwoj!



